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ARABASI CORBASI (YOZGAT)

Milli Egitim Bakanhg

1 adet tim tavuk

5-6 kasik domates salcasi
2-3 kasik biber salcasi

Y2 bardaktan biraz az sivi yag
3-4 kagik tereyag!

1 bardak su

Meyanesi igin:

2 bardaktan biraz az sivi yag
3-4 kagik tereyag!

9-10 kasik un

Hamuru igin:

12 bardak su (2 bardag hamur i¢in,10 bardak haglamak igin)
1 bardak un

Tuz

BUtln tavuk yikanaraak tencereye alinir, Gstini biraz gececek sekilde su ilave edilir.
Kaynama iglemi basladiktan sonra alti kisilarak 25-30 dk. pigirilir.

Pistikten sonra biraz sogumasi beklenir.

DUdUkIU tencere acilarak tavuk ayri bir kaba alinir, etleri ince ince pargalanir.

Tavuk suyu ayri bir ocaga alinarak kaynamasi beklenir.

Ayri bir kapta meyane hazirlanmaya baglanir.

Meyane igin teflon bir tavada 3-4 kasik tereyag eritilir.

Uzerine yarim bardaktan biraz az sivi yag ilave edilir.

9-10 kasik un ilave edilerek agik kahverengi bir hal alincaya kadar kavrulur.

5-6 kagik domates salcasi ve 2-3 kasik biber sal¢asi eklenerek kavurmaya devam edilir.
1 su bardag su ilave edilerek biraz sivilagtirilir.

Daha 6nce ocaga konulan, kaynayan tavuk suyuna azar azar ilave edilir.
Topaklanmamasi igin 5-10 dakika siirekli karigtirilir.

Ince parcalanmis tavuk etleri ilave edilir.

25-30 dakika daha kaynatilarak ocaktan alinir.

Hamuru icin 2 su bardagi su ile 1 bardak un girpilarak boza kivamina getirilir.

Bir tencerede 10 bardak suya bir miktar tuz eklenerek kaynayama birakilir.
Kaynayan suya boza kivamina getirilmis karigsim yavas yavas ilave edilir.
Topaklanmamasi igin hizli bir sekilde karigtirmaya devam edilir.

G6z gdz oluncaya kadar 10-15 dakika karistirilarak kaynatilir.

Yumusak bir hamur kivamina geldiginde hafif islatiimis tepsiye dokulerek sogumaya birakilir.
Dilimlenerek gorbanin yaninda servis edilir.
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