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ARABASI (MERSIN)

Mersin Valiligi

Ydrede, kis aylarinda yapilan bir yemek c¢esididir. Tavuk pisirilir, tavuk suyuna bir miktar salca konur,
kaynamaya birakilir. Bagka bir tavada biraz un, tereyagi ile kavrulur, sogumaya birakilir.Yine bir bagka kaba yag
konur domates salgasi ve biber kavrulur ve kaynamakta olan tavuk suyuna eklenir. Sogumaya birakilan
kavrulmus un da et suyuna karistira karigtira konur. Kiigtk pargaciklara ayriimig tavuk eti de ilave edilerek iyice
kaynatilir. Arabasi gorbasinin en 6nemli 6zelligi aci olmasidir. Bu nedenle kirmizi biber ve karabiber de ilave
edilir. Pistikten sonra da limon da eklenir.

Bu arada hamur icin tencerede su kaynatilir. Bir kisi kaynayan suda ayran ¢irpici kullanirken veya oklavayi iki el
arasinda déndururken bir bagkasi, elenmis yerli unu azar azar suya serper. Muhallebi kivamina gelinceye kadar
karigtirilarak kaynatilir. Parlak olmasi i¢in, atesten indirilmeden énce bir bardak soguk su dokilerek biraz daha
kaynatilir. Islak tepsiye bosaltilarak soguyup donmasi beklenir. Servis sirasinda baklava dilimi bigiminde kesilen
hamur, ¢orba kasesinin yaninda konuklara ikram edilir. Kagikla alinan hamur, ¢orbayla birlikte yenir.

Arabagl bir gorbadir, simdilerde tavuk ¢orbasi adiyla lokantalarda satiimaktadir. Arabasi uzun kis geceleri,
vazgecilmez bir eglence kaynagidir. Soguk kis gecelerinde arkadaslar arasinda “arabasi sirasi” diizenlenerek
kisin yuki hafifletiimeye caligilir. Arabagi sirasi kendisine gelen ev sahibi sabahtan hazirligini yapmaya baslar,
tavugunu keser, bulamacini ¢alar, corbasini pisirir. Ylzik oyunu bittikten sonra siniler Gzerinde bol acili, eksili,
arabagli corbasi gelir. Sakalasa sakalasa igebildikleri kadar gorbayi (bulamaci ile beraber) igerler.

Fotograf "dolu" tarafindan génderildi. 25.11.2024
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