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ARABASI CORBASI (MERSIN)

Mersin Universitesi - Yrd. Dog. Dr. Stikran OKTEM

1 Keklik ya da 1/2 Tavuk
75 gr. Tereyag/Zeytinyagi
20 gr. Biber Salgasi

10 gr. Domates Salgasi
100 gr. Un

5¢r. Tuz

1/21t. Su

Keklik/tavuk haglanir, didilir (ince pargalara ayrilir).

Tereyagi/zeytinyadi (tek ya da birlikte) tencerede kizdirlir, un konulup pembelesinceye dek kavrulur.
Domates (az),biber salcasi (cok) ilave edilir, Gi¢ dakika daha kavrulur.

Bu karigima azar azar, ¢irpma teli yardimiyla strekli karistirarak, haglanan keklik/tavuk suyu ve bir miktar da
¢esme suyu eklenir (karigimin topaklanmamasina dikkat edilmelidir).

Tencerenin agzi agik vaziyette kaynamasi beklenir, kaynayinca didilen etler eklenir.

Servis edildiginde limon suyu ilave edilir (arabagi gorbasi hamuru ile birlikte igilir).

Not: Arabasgi ¢corbasi her zaman pisirilen bir gorbadir, ancak eskiden dzellikle yilbasi gecesi hava soguk oldugu
icin (6zellikle Gllnar gibi yaylalarda) 6zel olarak pisirilen bir corbadir. Geleneksel servis bicimi ise sbyledir;
hamuru hazirlanir blylkge bir siniye ddkaldr (ters ¢evrilmez). Hamurun ortasi ¢orba tasinin ¢apinda kesilir, bir
tabaga alinir, agilan bosluda ¢orba tasi yerlestirilir (corba ¢ok sicaktir), aile fertleri kasiklarina énce hamurdan bir
miktar alip, gorba kasesinden de ¢orbayi alip igerler, hamur bir anlamda ¢orbanin agzi yakmasini énler.

*Sini, eskiden yerde yemek yenildiginde bir anlamda masa gibi kullanilan, sini althdi denilen, a¢ilip kapanan
tahtadan yapilan, birbirine ¢capraz birlestirilmis bir ara¢ kullanarak yerden yikselmesi saglanan bir nevi blyik
tepsidir. Yere sofra bezi serilir, Gzerine sini althdi konur, tGzerine sini yerlestirilir ve yere bagdas kurarak oturulur,
sofra bezi Gzerimize ¢ekilerek kirintilarin yere dékilmesi dnlenmis olur.
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