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ARABASI CORBASI (KONYA)

MillT Egitim Bakanhg

Hamur igin:

5 litre su

650 gram un (Hamur)

Gorba igin:

1 kg tavuk eti veya hindi eti (g6gus but)

5 litre su

5 yemek kasik un (yadsiz kavrulmus un)
2 yemek kagsidi domates salgasi

1 yemek kasik pul biber, bir tath kasigi tuz
150 gram tereyagi

5 litre suyun 3 litresi ates Uzerinde kaynamaya birakilir.

Kalan 2 litre soguk suya 650 gram un ilave edilir, cirpma teliyle ¢irpilarak bulamag haline getirilir.

Bulamag haline getirilmis hamur, kaynamakta olan suya birden bire bogaltilir.

Devamli karigtirlarak hamur misir patlagi gibi patlamaya bagslayinca 3-4 dakika kadar kaynatilir, hafif islatiimig
40 cm[?lik 2 adet siniye (tepsi) dokilir, sogumaya terk edilir.

Gorba icin, orta boy bir tencerede tavuklar, tzerini gececek su ile 15- 20 dakika haglanr.

5 kasik un tavaya dékuldr, rengi kahverengi oluncaya kadar (meyane seklinde) kavrulur.

Kavrulan un buyUk bir tencereye alinir, daha 6nce haglanan tavuk suyu yavas yavas karigtirilarak tencereye
dokulur, kisik ateste kaynamaya birakilir (5 dakika).

Tavaya yag ilave edilir, salga ve tuz 3-4 dakika kavrulur, aci biber ilave edilir.

Kaynayan tencereye bu karigsim ilave edilir, kisik ateste 15-20 dakika kaynatilir.

Haslanmig tavuk didiklenerek etleri bu suyun igine atilir, kaynatilir (5 dakika sonra veya ¢orba sofraya
kondugunda ilave edilebilir.)

Gorbaya yenecegi zaman limon sikilir (Pul biber ilave edilebilir ve yaninda kornison tursu yenebilir.)
Sogumaya birakilan hamur, islak bir bigak ile baklava dilimleri seklinde kesilir.

Tepsinin ortasi ¢corba kasesi siacak sekilde agilir, agilan yere gorba kasesi yerlestirilir.

Kesilen hamurlar kasik tzerine yerlestirilerek gorba ile birlikte gignemeden yutulur.
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