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AQUAFABA MAYONEZ

100 ml aquafaba (nohutun pisme suyu)

200 ml sivi yag; kokusuz, mimkinse soguk sikim yag
1 tath kasidi elma sirkesi veya yarim limon suyu

1/3 tatl kagigi tuz

1/2 ¢ay kagigi zerdecal veya kori tozu

1 tath kasidi hardal

Bir el blenderi kullanarak aquafaba&apos;yi tuzla ¢irpmaya baslayin; hacmi artmaya basladiginda, yag ve
sirkeyi ip gibi yavasca ekleyin ve yagin ve aquafaba&apos;nin gogu emdisiye oluncaya kadar hi¢ durmadan
¢irpmaya devam edin. Arzu edilen kivami elde etmek i¢in daha fazla karigtirin.

Hazirlandiktan sonra bir kavanoza aktarin ve kivaminin daha da artmasi igin buzdolabinda birkag saat
dinlendirin.
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