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APFEL STRUDEL

MALZEMELER

Un 200 gr.

Siviyag 20 gr.

Tuz 1/2 ¢gay kasigi

Su 3/5 su bardagi
Tereyadi230 gr.

Bayat ekmek kabugu kurusu 100 gr.
Toz seker 110 gr.

Vanilya 1/2 ¢ay kasigi

Elma (sulu) 1 kg.

Kuru Gzim 60 gr.

Targin 3 gr.

Limon kabugu rendesi 30 gr.

YAPILISI

Hamurun hazirlanmasi: Blenderde 200 gr. un, 20 gr. sivi yag, 1/2 ¢ay kagi§! tuz ve 3/5 su bardagdi suyu karistirip
¢ikartin. Elle iyice yodurun. Top haline getirip yaglanmig bir tepsiye koyun. Uzerine bir fir¢a ile yagd sdrin. Yarm
saat bekletin. Sonra hamur topagini un serpilmis bir bezin tstiinde oklava yardimi ile agin. Arada firga ile yag
slrerek agmaya devam edin. Iki elinizin dig kismi ile daha da incelterek seffaf hale gelinceye kadar agmaya
devam edin. Hamur 70x70 cm kare olunca durun. Galeta ununun hazirlanmasi: 80 gr. tereyagini eritin ve ekmek
kabugunu, 10 gr. toz seker ve vanilyayi yada atin. Karistirarak kahverengi olmasini saglayin. I¢inin hazirlanmasi:
Elmalari soyun ve iri rendeleyin. Limon kabugunu ince rendeleyin ve 100 gr. toz sekere yatirin. 15 dakika
bekletin. Aromasi sekere gegince elmalara ilave edin. Hazirladiginiz hamurun dértte birine galeta ununu serpin.
Sonra elmalar ddseyin. Geri kalan hamura erimis tereyadi sirin ve elma kapli olanin Ustiine kumasi kaldirarak
Ustline kaplayip 6te taraftan hamuru bitistirin. Diger taraftan bir Borcam dikddrtgen tepsiye yagdh kagit serip
strudeli Gzerine yerlestirip Gzerine erimis tereyadi siriin. 200 c firnda bir saat kadar tutun. Bu slre zarfinda
iki-U¢ kere Ustune firga ile erimis tereyadi surin.Firindan ¢ikardiktan sonra sogutmaya birakin ve lizerine az
vanilya karistinlmis pudra sekeri ekin.
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