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APACIK SOGAN VE SEBZELI KUZU GUVEG

Kugbasi kuzu et 500 gr

Arpacik sogan 150 gr

Kuru sogan 2 adet

Patates 2 adet

Kirmizi kapya biber 2 adet

Patlican 2 adet

Yesil carliston 2 adet

Domates 3 adet

Domates sal¢a 1 yemek kasigi

Zeytinyadi 3 yemek kasigi

Tereyadi 2 yemek kasigi

Karabiber 1 tath kasig

Tuz 2 yemek kasigi

Kuru kekik 1 tatl kasigi

Kemik suyu Yarim su bardagi

Pul biber 1 tatl kasidi

Arzum Chefim Gok Amagli Basingli Pisirici’nizi Sote modunda 170 dereceye hazirlayin.
Igerisine kuzu etlerinizi alip salgayi ilave edin ve 3-4 dakika kadar pisirin.
Arpacik soganlari ve sarimsaklari ilave ettikten sonra 2-3 dakika daha soteleyin.
Kip kip dogradiginiz bittin sebzeleri (hepsi ayni blyiiklikte olacak sekilde ayarlayip pisirin) ilave edip Yavas
Pisirme/Tandir moduna alin.

Maksimum sicaklikta 2 saat olacak sekilde ayarlayip pigirin.

Pisirme iglemi bittikten sonra basinci bosaltip kapadi agin.
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