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ANTİOKSİDAN LİMONATA
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1 litre su
4 sap nane
6 adet limon
1 adet fındık büyüklüğünde zencefil
2 yemek kaşığı camu camu tozu

Limonu yıkayın ve kabuklarını rendenin ince kısmı ile rendeleyin. Zencefili soyun ve rendeleyin. Limon, zencefil,
su ve camu camu tozunu derin ve geniş bir kapta karıştırın. Dolapta yarım saat bekletin.
Karışımı ince bir süzgeçle veya tülbentle süzün. Limonatayı bardaklara doldurun ve nane yapraklarıyla servis
yapın.
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