B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ANTEPFISTIKLI TART

70 Gr Sana Hamurigi

40 gr Uzeri igin un

30 gr seker

1 Adet limonun rendelenmis kabugu
2 Adet Yumurtanin sarisi

100 gr ince ¢ekilmis antep fistigi

6 Adet yaprak ispanak

2 Corba Kasigi su

0,5 Adet yesil limonun rendelenmis kabugdu
0,5 Litre sut

5 Adet Uzeri igin yumurtanin sarisi
150 grun

1 Biraz meyve sosu

1 Biraz taze meyveler

0,5 Paket vanilya

Un, seker, rendelenmig limon kabugu vevanilyayl hamur yogurma kabin da harmanlayin. Kip seklinde kesilmis
margarin, su ve 2 yumurtanin sarisini ekleyip yogurun. Hamurun tzerini nemli bir bezle értiip buzdolabinda
yarim saat bekletin. Ispanadi yikayip kiyin ve haglayin. Suyunu stizip pire haline getirin.Sutd 1sitin. 5
yumurtanin sarisi ile kristal seker ayri bir sos tenceresinde ¢irpma teliyle iyice ¢irpin. Unu ekleyin.Piriizsuz bir
kivam elde edinceye kadar ¢cirpmaya devam edin. Ocagin Uzerine alip kisik ateste azar azar sit ilave ederek
pisirin.Muhallebi kivamina gelince ocaktan alin ve ispanak puresi ile ¢ekilmis antep fistigini ekleyin.Karistirp
ihnmaya birakin. Hamuru 1siya dayanikli tart kalibina yayin ve pisme esnasin da ¢ok fazla kabarmamasi igin
¢atalla (kalibin tabanina degdirmeden) delin.Uzerine antep fistikli karisimi dékin. Onceden isitiimig 170
dereceye ayarli firinda hamur kizarincaya kadar yaklasik 20-25 dakika pisirin.Firindan alip sogumaya

birakin. Taze meyveler ve meyve sosu ile stsleyip servis yapin.
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