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ANTEPFISTIKLI MUHALLEBI

7 su bardagi sut

1 kasik nisasta

1 kasik piring unu
250 gr. toz seker
200 gram antepfistigi
1 fiske tuz

1 bardak su

S0tU toz sekerini, tuzu bir tencereye koyunuz. 5 dakika kadar arada bir karistirarak sitli kaynamaya birakin.
Ayrica bir kasenin icinde nigasta ile piring ununu suyla birlikte iyice ezerek halledin. Sonra bunun kaynamakta
olan sGtin icine bir taraftan hizlica karistirarak, azar azar ilave edin. Kabuklari soyulmus ve kalin kirlmig
antepfistigini da a ilave edip, muhallebiyi 10 dakika kadar karistirarak pisirin. Atesten indirdikten sonra daha
Once ince, ince kiyllmig olan antepfistigi serpin ve muhallebiyi servis yapin.
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