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ANTEPFISTIKLI MUHALLEBI

2 bardak sit

1.5 su bardagi su

Yarim ¢ay kasigi tuz

1 bardak pirin¢ unu

1.5 su bardagi toz seker

Yarim kahve fincani nisasta

200 gr ayiklanmis tuzsuz antepfistig

Antepfistigini Gzerini kapatacak kadar suyla birlikte bes dakika kadar kaynatin.

Kaynadiktan sonra Gzerine soguk su ilave edip, bir sire bekledikten sonra kabuklarini soyun. Havanda dévin.
Diger bir tencerede sekeri, sutl ve tuzu kaynatin. Bagka bir kapta ise pirin¢ unu ve nisastayi biraz suda ezin.
Elde ettiginiz bulamaci azar azar sutln igine katin. Surekli karistirarak pisirin. Tencereyi atesten almadan iki
dakika 6nce fistiklari muhallebiye karistirin. Atesten alip, kaselere doldurun. Sogutup, servis yapin.
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