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ANTEPFISTIKLI KUSGOZU

3 su bardagi un

1 paket kabartma tozu
1 cay bardagi siviyag

1 cay bardagi yogurt

1 adet yumurta

1 cay bardagi su

1 su bardagi nisasta

1 su bardag pirin¢ unu
250 gr tereyagi

500 gr ince ¢ekilmis antepfistigi
250 gr ceviz igi

Serbet icin:

5 su bardagi tozseker
3.5 su bardagi su
Yarim limonun suyu

Unu hamur yodurma kabina alip kabartma tozu, yodurt, siviyag ve yumurtayi ilave ederek karistirin. Suyu azar
azar ekleyerek dizgln bir hamur elde edinceye kadar yogurun. Hamurun Gzerini nemli bezle 6rtlip 30 dakika
dinlendirin.

Nisasta ile piring ununu bir kapta harmanlayin. Hamurdan esit blyUklikte 30 beze hazirlayin. Tezgahi unlayin,
her bezenin Uzerine nisastall pirin¢ unu serperek 8-10 santim ¢apinda agin.

Yufkalar 10'ar 10'ar Ust Uste yerlestirip 3 hamur grubu hazirlayin. Her birini énce tabak blyUkliginde sonra da
tepsi buyukligunde ve baklava yufkasi inceliginde oklava ile tek tek agin.

Bir yufkanin Gzerine eritilmis yag gezdirip ikinci yufkayi Gzerine kapatin. Uzerine bol fistik serpip bir yufka
kapatin ve tekrar tereyadi gezdirip ikinci yufkayi serin. Ayni islemi tekrarlayarak 6 kat olusturun. 2 parmak
eninde seritler halinde kesip sikica rulo yaparak yarisina kadar sarip kesin. Kalan yarisini tekrar rulo yaparak
sarin. Hazirladiginiz her ruloyu dik olarak yaglanmis firin tepsisine yerlestirin. Kalan eritilmis yagi Gzerine
gezdirip dnceden 1sitilmis 180 dereceye ayarli firinda 35-40 dakika pisirin.

Serbeti hazirlamak igin su ve sekeri bir tencerede kaynatin. Limon suyunu ekleyip ocaktan alin. Tepsiyi firndan
alip serbeti Uzerine gezdirerek dokin. Serbetini cekince ortalarina yarim ceviz yerlestirip servis yapin.
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