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ANTEPFISTIKLI KAZANDIBI

1 litre st

1 cay bardag piring unu

1 cay bardagi bugday nisastasi
1 su bardagi seker

1 kase i¢ antepfistigi

Tepsiyi kaplamak igin:
Margarin

Pudra sekeri

Tepsinin her tarafina margarin sUrilir. Stizgegle pudra sekeri serpilir. Tencereye kuru malzemeler alinir. St
eklenir. Orta ateste surekli karistirilarak pigirilir. Fokurdadigi zaman alt kapatilir. Muhallebiden iki veya ¢ kepce
alinip tepsiye dokdlir. Ocagimizin orta atesli yerine alinir. Uzerindeki muhallebi, spatula yardimiyla bir yerden bir
yere alinarak dibi yakilir. Her tarafin esit oranda yandigindan emin olunca i¢ine antepfistiklari ilave edilir. Tekrar
kaynadidi zaman tepsiye dokullr. Mutfak tezgahina soguk su dékilir veya islak havlunun Gzerinde tepsi
sogutulur. Soguyunca spatula ile kesilir. Rulo yapacagimiz zaman spatula su ile iyice islatilir ve tabaga alinarak
servis edilir.
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