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ANTEPFISTIKLI IRMIK HELVASI

2 Su bardagi irmik

1 su bardag seker

1 su bardag antepfistigi
3 bardak sit

2 paket vanilya

125 gr margarin

Targin

Margarini eritip irmigi ilave edin kisik ateste pembelegsene kadar kavurun. Ategi harli yapmayin ki yanmasin.
Icine ikiye kirdiginiz fistigi katip birde irmigi boyle kavurun. Ayri bir yerde sekeri sitle eritene kadar isitin.
Kavrulan irmige katip sUtl cekene kadar cevirerek pisirin ve tencerenin agzini kapatin. 15 dakika sonra bir
tepsiye kasigin tersiyle yayin ve bol targinla sisleyin.
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