%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ANTEPFISTIGI

A, B1, B2, vitaminleri ihtiva eder. Bol miktarda yenildiginde kadinlarda ve erkeklerde sehevi arzulari
kamcilayarak cinsi kudretsizligi izale eder.
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