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ANTEPFISTIGI HOSAFI

Tugrul Savkay

400 gr. antepfistigi (haslanip, i¢ zarlarn soyulmus)
2 It. su (8 su bardag)
300 gr. tozseker (1+1/5 su bardag)

Antepfistiklarinin yalnizca kirilmiglarini biraz su ile havanda déverek eritin ve bir tencereye stizdiriin.

Sekeri su ile birlikte kaynatip surubu hazirlayin. Igine stizdirdiginuz fistikl suyu katin. Batin fistiklar ekleyip 15
dakika kaynatarak, atesten alin.

Soguyunca bardaklara bosaltip servis yapin.
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