ANTEP CORBASI

1 su barda@i kirmizi mercimek
1 cay bardag kirik piring

3 yemek kasig! sivi yag

4-5 dis sarimsak

2 cay kasigi zerdecal

2 ¢ay kasigi limon tuzu

5 su bardagi et suyu

Mercimek ve pirinci yikayip dudukIu tencereye aktarin.

Sarimsaklari soyup dogramadan tencereye ekleyin.

Sivi yag ve et suyunu da ekleyip kapadini kapattiktan sonra tencereyi ocaga alin.

Tencerenin dudiga 6ttlkten sonra altini kisin ve 8-10 dakika bu sekilde gorbanizi pigirin.

Tencerenin altini kapatip kapagdini agtiktan sonra zerdecal ve limon tuzunu ilave edin.

Blender?ldan gegirip kivamina gére gerekirse su ilave ettiginiz gorbayi bir tagim daha kaynatip ocaktan alin.
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