<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ANTALYA PIYAZI

500 gram ¢andir fasulyesi (ya da kig¢uk taneli kuru fasulye)
4 adet orta boy domates

6 adet haglanmig yumurta

1 adet blyUk boy kuru sogan
Y2 demet maydanoz

Sosu igin:

1 su bardag tahin

1 adet taze sikilmig limon suyu
5 yemek kasigi elma sirkesi

3 yemek kasigi zeytinyagi

Y2 su bardagi ik su

1 cay kasigi tuz

2 cay kasigl kimyon

Ayiklanmis kuru fasulyeleri bir gece énceden ilik suya basin. llik suda sisen kuru fasulyeleri, suyunu stizip derin
bir tencereye alin.

Uzerini iki-tg¢ parmak kalinliginda gececek kadar su eklediginiz fasulyeleri orta ateste haglayin. Fasulyelerin
diriliginin gittiginden emin olun.

Piyazin sosunu hazirlamak igin; tahini derin bir karigtirma kabina alin. Taze sikilmig limon suyu, elma sirkesi,
zeytinyag, kimyon ve tuz ekleyip karistirin. Sosu akiskan bir kivama getirmek igin azar azar ilik su ekleyin.
Erimis dondurma kivamina gelene kadar su ilave etmeyi strddrln.

Kuru sogani yarim ay seklinde dograyin. U¢ kisimlarini aldiginiz domatesleri iri kUpler halinde kesin. Kati bir
kivam alana kadar hagladiginiz yumurtalari, kabuklarini soyduktan sonra dilimleyin.

Haglanmis kuru fasulyeyi servis tabagina alin. Tahinli sostan gezdirin. Dogranmig kuru sogan, domates kuipleri
ve yumurta dilimleriyle sUsleyip kalan sosu katin. Incecik kiyilmis maydanoz yapraklariyla stsleyip arzuya gére
sirke ve zeytinyagi ilavesiyle servis edin.

Not: Yarim ay seklinde dogradiginiz kuru sogani igine eklemek yerine piyazin yaninda ayrica servis edebilirsiniz.
Kullandiginiz tahin ve ilik su oranini arzuya goére azaltip artirabilirsiniz.
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