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ANTAKYA SIMIDI (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfag@i - Stiheyl Budak

10 kg un
100 gr yas maya
Su

Antakya ydresine ait olan bu simit sekli sadece sabahlari satilan bir simit ¢esidi olup nisan aylarinda sabah
kahvaltisi olarak sokak saticilarinda ayranla beraber satilir. Un, su ve maya karigtirilip sert bir hamur elde edilir
ve mayalanmasi igin 20 ile 25 dk hamur dinlendirilir. Sonra 80 gr lik pargalar alinarak fitillenir. Daha sonra ortasi
aclk bir bukle yapilip susama batirilarak tahta pasalara dizilir. Sonra da iki el yardimi ile yaklasik 20 cm. gapinda
daire olusacak sekilde agilip harli yanan tas firinda pisirilip servis edilir. GlinimUzde, 6nce sulandirilimis pekmez
suyuna daha sonra susama batirilip pigirilen ve yizl hafif kirmiziya ¢alan simitler yapiimaktadir. Ancak orijinali
beyaz olanidir.

‘“



https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/antakya-simidi-hatay-vt33636
https://img.lezzetler.com/yuklenen/antakya-simidi-hatay-44437.jpg

© lezzetler.com tarif n0:44437 « adi:Antakya Simidi (Hatay) « gdnderen:Saadet * indirme tarihi:02.05.2024 - 02:47


https://img.lezzetler.com/yuklenen2/antakya-simidi-hatay-44437.jpg
http://www.tcpdf.org

