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ANNEANNEMIN BULGUR KOFTESI

2 su bardag kéftelik bulgur

1 ¢corba kasigi biber salgasi

1 ¢corba kasigi domates salgasi
8-10 dal maydanoz

1 yumurta

1,5 cay bardagi un

5 dis sarimsak

1 tath kasigi kimyon

1 cay bardagi zeytinyad

tuz

Bulgur Uzeri bir parmak gececek kadar 1lik suya islatilir 10 dakika bekletilir. Uzerine un, kimyon, yumurta,
domates salgasi, tuz eklenir, butinlesene kadar yogrulur. Kéfte harcindan misket blyUkliginde koéfteler yapilir,
kaynamakta olan tuzlu suda 10-15 dakika haglanir, servis tabagina aktarilir, zeytinyagi, dévilmas sarimsak ve
biber salgasi kavrulur, kéftelerin tGzerine gezdirilir.
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