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ANNE KOFTESI VE PATATES KIZARTMASI

500 g orta yaglh dana kiyma

1 sogan, rendelenmis

2 dal taze nane, ince kiyllmig
2 dal maydanoz, ince kiyilmig
1 cay kasigi Pakmaya Karbonat
Tuz, kimyon, karabiber
Kizartmak i¢in sivi yag
Patates kizartmasi igin:

2 blyUk boy patates
Kizartmak igin sivi yag

Tuz

Kofte icin tim malzemeyi bir kapta iyice karigtirin. Uzerini kapatip buzdolabinda 2 saat kadar bekletin.
Patates kizartmasi igin kabugunu soydugunuz patatesleri dograyin, yikayip stizdikten sonra iyice kurulayin ve
kizgin yagda kizartin.

Kdéfte hamurundan yumurta blytkliginde hamurlar koparin ve avucunuzda sekillendirin.

Kofte hamurlarini kizgin yagda kizartip fazla yaginin stuzilmesi igin kagit havlu Gzerine aktarin.
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