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ANNE KOFTESI

600 gram dana kiymasi

1 sogan

2 dig sarimsak

4 dal maydanoz

1 ¢corba kasigi tereyagd

Tuz, karabiber, kimyon, kirmizi pul biber
3 corba kagigI dévilmus ekmek igi

1 yumurta

Kiyma ve tereyagini derin bir yogurma kabina alin. Uzerine ekmek igi, yumurta, kiyilmig maydanoz ve sarimsagi
ekleyip yogurmaya baslayin. Uzerine baharatlari, rendelenmis sogani ve sarimsaklari ekleyip iyice yogurun.
Kofte sekilleri verip buzdolabinda 25 dakika kadar dinlendirin. Daha sonra izgara olarak pisirip servis tabagdina
alin domates, kizarmig patates ve biberlerle sisleyip ikram edin.

Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 12.08.2022
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