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ANNE KOFTESI

Seda Gulpan

' kilo orta yagli dana kiyma
1 adet yumurta

1 cay bardagi galeta unu

1 adet rendelenmis sodan
2 cay kasigl karbonat

Tuz

Karabiber

Kimyon

Kekik

Kiymay! bir kaba alalim. igine baharatlari, yumurtayi, galeta ununu, karbonati ve rendelenip suyu sikilmis sogani
ekleyip kofte harcini hazirlayalim. Elimizle seklini verip tavada kizartalim.
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