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ANNE CORBASI

200 gram mayal kruton ekmek
1 ¢orba kasigi hardal tohumu

3 corba kasig! zeytinyad!

1 dis sarimsak

1 adet havug

1 adet patates

600 mililitre sebze suyu

100 gram kiraz domates

400 gram dogranmis domates
Bir tutam seker

2 adet defne yapragi

1 biberiye kabugu

2 kekik dali

1 adet dogranmis kereviz

200 gram karnabahar

150 gram lahana

1 cay kasigi Worcestershire sosu
2 cay kasigI mantar sosu

Firni 180 derecede istin. Ekmegi, hardal tohumunu, yagdin yarisi ve deniz tuzlariyla birlikte firin tepsisine koyun
ve 10-15 dakika, ekmekler altin sarisi olana kadar pisirin. Bir kenara alin.

Kalan yagi orta ateste bir tencereye koyun ve isitin. Igine sarimsak, havug ve patates ekleyin ve 5 dakika kadar
sik sik karistirarak biraz yumusayana kadar pisirin.

Sebze suyu, domates, seker, sebzeler, kereviz ve baharati ekleyip kaynatin. Isiy| diistiriip 10 dakika daha
kaynatin ve icine karnabahar ve lahanayi ekleyin. Bu sekilde de sebzeler yumugayana kadar 15 dakika pigirin.
Worcestershire sosunu ve mantar sosunu karistirin. Gorbayi kizarttiginiz krutonlarla servis edin.
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