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ANKET KOFTESI

250 gr tavuk kiyma
250 gr dana kiyma

3 dilim bayat ekmek

1 dis sarimsak

1 adet yumurta

4 adet taze sogan

1 cay kasigi karbonat
1 cay kasigi karabiber
Kizartma yag

Taze soganlar son derece ince kiyilir. Kuru ekmekler rondodan gegirilir. Sarimsak ezilir. Kalan diger malzemeler
ilave edilir. Yaklasik 5 dakika yogrulur. Klasik kéfte sekli verilir. Teflon tavaya az yad konur. Atese oturtulur.
Isininca kofteler tavaya dizilir. Bir ylizU kizarinca diger ytza gevrilir.
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