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ANKARA TAVA

350 gram kugbasi et

2 adet orta boy domates

2 adet yesil sivribiber

1 adet kuru sogan

1 kése arpa sehriye

1 ¢corba kasigi domates salgasi
Siviyad

Tuz

Uygun bir tavada kugbasi etler yag ile sote edilir. igine ince ince dogranan soganlar ilave edilir. Etle birlikte
yeterince sote edildikten sonra salgasi konur, suyu ilave edilir ve pismeye birakilir. Bu arada bagka bir tencerede
sehriyeler piring pilavi gibi kavrulur. Sehriyeler kavrulunca diger tencerede kaynayan etlerin suyu konur. Pilav
pismeye yakin suyu alinan etler de ilave edilir. Biber ve domatesler iri sekilde dograndiktan sonra yagda sote
edilir. Pisen etler servis tabagina alinir, domates ve biber eklenerek servise sunulur.

ML® Ankara Tava icin tiklayin
ML® Ankara Tava (gorsel)

Fotograf "Somuncu” tarafindan génderildi. 17.06.2021
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