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ANKARA TAVA

https://www.acunn.com

Kuzu incik
Siviyag
Arpa sehriye
Sogan
Sarimsak
Et suyu
Karabiber
Kimyon
Yenibahar
Targin
Tuz

incikleri miihtirleyin. Uzerine su ekleyin, diidiikliide pigirin.
Kalan et suyu ile arpa sehriyesi pilavini baharatlariyla birlikte pigirin.
Once pilav sonra tzerine incikleri koyarak tepside servis edin.

Not: Kullanacaginiz eti dnceden diduklIl tencerede pisirebilir ve son agsamada sehriyelerle birlikte firnda
kizartabilirsiniz. Sehriye ile hazirlanan pilavin igine salga ve rendelenmis domates katarak lezzetini
arttirabilirsiniz. Etin sert olmamasi igin, pisirme esnasinda tuzu en son ekleyin. Aromatik bir tat katmak igin,
normal sogan yerine arpacik soganini tercih edebilirsiniz. Pigirme siresini kisaltmak igin et suyuna bir kagik
sirke ilave edebilirsiniz. Istege gore nane ve kekik gibi baharatlar ile tatlandirabilirsiniz.
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