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ANKARA SIMIDI

1 kg un

Yarim paket yas maya

1,5 tath kasigi tuz

Yeteri kadar su

Uzeri icin:

1 su bardagi Gzim pekmezi
1 su bardagi su

2 su bardagi susam

Maya az ilik suyun i¢inde eritilir. Diger tarafta un ve tuz gukur bir kaba aktarilir ve karistirilir. Ortasina mayal su
eklenir. Sert bir kivam alacak kadar azar azar su eklenerek yogrulur. Hamurun Uzeri kapatilir, ilik ortamda en az
45 dakika bekletilir. Sonra hamurdan limon kadar pargalar alinir. Tezgahta yaklasik 1,5 karis boyunda ¢ubuk
yapilir. Gubugdun iki ucu birlestirlir, halka sekli verilir. Bagka bir kabin iginde bulunanan pekmezli suyun iginde 1
dakika kadar bekletilir, sonra susama bulanir. Yagh kagit serilmis tepsiye yerlestirilir. 220 derece ¢ok sicak firna
verilir. Kontrol ederek 15 dakika kadar pisirilir.

ML® Ankara Tava icin tiklayin
ML® Ankara Tava (gérsel)

Fotograf "bronz" tarafindan génderildi. 06.10.2015
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