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ANKARA KOFTE (YUMURTALI)

350 gr kiyma

1 adet kiigUk kuru sogan

1 dilim bayat ekmek igi
Kimyon, karabiber, tuz
Iciigin:

4 adet kati haglanmig yumurta
Uzeri igin:

1 adet ¢irpilmig yumurta

1,5 cay bardagi galeta unu
Kizartmak igin:

1,5 su bardagi kizartma yagi

Sogan rendelenir, diger kéfte malzemeleriyle bltlinlesene kadar yogrulur. Daha sonra 4 esit pargaya ayrilir. Her
parca tezgahta cay tabagindan biraz blyUk agilir. Ortasina soyulmus kati yumurta konur ve bohga gibi
yumcuklanir. Sonra el islatilarak diizgln sekil verilir. Kéfteler hazirlandiktan sonra énce ¢irpiimis yumurtaya,
sonra galeta ununa batirlir. Kizdirilmig yagda kizartilir. Servis tabagina konur 1 parmak kalinliginda dilimlenir.
Garniturle suslenir.

ML® Ankara Tava icin tiklayin
ML® Ankara Tava (gorsel)
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