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ANKARA KÖFTE (YUMURTALI)

350 gr kıyma
1 adet küçük kuru soğan
1 dilim bayat ekmek içi
Kimyon, karabiber, tuz
İçi için:
4 adet katı haşlanmış yumurta
Üzeri için:
1 adet çırpılmış yumurta
1,5 çay bardağı galeta unu
Kızartmak için:
1,5 su bardağı kızartma yağı

Soğan rendelenir, diğer köfte malzemeleriyle bütünleşene kadar yoğrulur. Daha sonra 4 eşit parçaya ayrılır. Her
parça tezgahta çay tabağından biraz büyük açılır. Ortasına soyulmuş katı yumurta konur ve bohça gibi
yumcuklanır. Sonra el ıslatılarak düzgün şekil verilir. Köfteler hazırlandıktan sonra önce çırpılmış yumurtaya,
sonra galeta ununa batırılır. Kızdırılmış yağda kızartılır. Servis tabağına konur 1 parmak kalınlığında dilimlenir.
Garnitürle süslenir.

ML® Ankara Tava için tıklayın
ML® Ankara Tava (görsel)

© lezzetler.com tarif no:23085 • adı:Ankara Köfte (yumurtalı) • gönderen:merhamet • indirme tarihi:02.04.2025 - 18:20

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ankara-kofte-yumurtali-vt16732
https://tr.ml.md/ankara-tava-vt1624
https://video.lezzetler.com/ankara-tava-gorsel-vt51050
http://www.tcpdf.org

