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ANIBAL CORBASI

100 gram kuzu kuyrugu

250 gram havug

300 gram ispanak

250 gram patates

250 gram domates

1 bas sogan

1 dis sarimsak

Kizarmis ekmek

Yeteri kadar karabiber ve tuz

Havuglar Gzerlerini kazidiktan ve bol suda yikadiktan sonra serge parmagi uzunlugunda kibrit ¢opu gibi
dograyin. Domatesleri, kabuklarini soyduktan ve ¢ekirdeklerini ¢ikardiktan sonra kiiglk parcalara dograyin.
Patateslerin de kabuklarini soyup yikayin ve tavla zar bigiminde dograyin. Ispanaklari ayikladiktan ve bol
akarsuda yikadiktan sonra sularinin stizilmesi igin bir kevgire koyun. Sogani da fazla ufak olmamak Gzere tavia
zari bigciminde pargalara dograyin. Sonra kuzu kuyruguyla birlikte sogani, kabugu soyulmus sarimsag bir
tencereye koyarak atese oturtun. Birkag dakika kavurduktan sonra domatesleri, havuglari, ispanagi katin. Tahta
kasikla hepsini bes dakika kadar kavurduktan sonra 6 bardak ilik suyu katin. Tuzunu ve karabiberini de
serptikten sonra tencerenin kapagini kapatarak yarim saat pisirin. Bu slire sonunda dogranmis patatesleri de
corbaya katarak on dakika daha pisirin. Corba pisince atesten indirip servis kdsesine bogaltin ve yagda
kizartilmig ekmek pargalarini da i¢ine attiktan sonra servis yapin.
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