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ANDIZ PEKMEZI (SILIFKE MERSIN)

Cengiz URBAS - Mehmet AKMAN

AgJactan toplanan andiz meyveleri bir tag yardimiyla kirilir.

Kirilan meyveler 3-5 glin sdresince su dolu bir kazan i¢inde bekletilir ve bu stirede suyun yilizeyinde olugsan
kdpukler pekmezin aci olmamasi igin alinir.

Andizin aromasini i¢ine saldidi su, bez kese ya da tilbent yardimiyla stizGlUr.

Sizilen andiz suyu durolduktan sonra, ikinci bir stizme iglemi gergeklestirilir.

Slzilen andiz suyu kazanda koyulasana dek ylUksek isida kaynatilir.

Kaynatma iglemi sirasinda yiizeyde olusan képuk alinir.

En az (¢ saat suresince kaynatma iglemi devam eder ve bu sirede delikli bir kevgir ile pekmez savrulur.
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