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ANCUEZLI SOS

Kullanilacak malzeme:

50 gram tereyad,

40 gram un,

1 kérpe havug,

1 sap kereviz,

1 bas sogan,

1 limon,

1 demet maydanoz,

birkac karabiber tanesi,

1 defne yapragi,

zeytinyagina yatirimis 4 anguez filetosu,
herhangi bir baligin iki-tg¢ basi,
yeteri kadar toz karabiberle tuz.

Yapimi : Bir kaba 4/10 litre suyu koyup kabi atege oturtmali. Buna yarim limonun suyuyla kabugunu, Ustl
kazinmis ve parc¢alara bdlinmus havucu, yikanmis ve dogranmis kereviz yapragini, defne yapragini, iri iri
dogranmig sogani, yikanmig maydanozu, birkag karabiber tanesini ve yeteri kadar tuzu katmali. Tenceredekiler
kaynamaya baglayinca iyice yikanmis iri balik baglarini kaptakilerin igine atmali ve bir geyrek saat kadar bunlar
kaynatmali. Sonra tenceredekileri ince delikli bir stizgecten gegirmeli. Bir kusanede 30 gram tereyadi eritmeli.
Bunu tahta kagikla gabuk ¢abuk karigtirirken unu azar azar serpip bu yaga yedirmeli. Tuzlayip biberledikten
sonra karigtirmaya ara vermeden bu yagli una yarim litre kadar stizgegten gegirilmis balik suyunu sicim gibi Ince
akitarak katmali. Beri yanda anguez filetolarini iyice ezip ince delikli bir stizgec¢ten gecirmeli. Bu angliez
ezmesini kalan tereyagiyle karistirarak iyice dévmeli ve macun durumuna getirmeli. Balik sulu sal¢ayi on dakika
kadar kaynattiktan sonra kabi atesten indirip bir benmariye koymali. Yagl anciiez ezmesini bu salgaya katmali
ve karistirarak bes dakika kadar benmaride pisirmeli. Salcayi atesten indirince birkag damla limon suyu katip
son bir defa karigtirmali ve sal¢a k&sesine bosaltip baligin yani sira servis yapmall.
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