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ANCUEZLI SINITSEL

Malzemeler:

Yarim kg kontrfile

2 adet yumurta

1 su barda@i ekmek Kirintisi
Yarim su bardagi un

1 su bardagi kizartma yagi
2 adet iri patates

3 ¢orba kasiJi zeytinyagi
3-4 dal maydanoz

2 adet tazze sogan

4 rulo anguez

4 dilim limon

1 tath kasidi tuz

Yapimi:

Kontrfile pargalara ayrilir iyice doviilir. Once tuzla karistirilmis una bulanir, silkelenir, sonra ¢irpiimis yumurtaya
batirilir, en son ekmek kirintisina bulanir. Teflon tavada iki ylzi pembe renkte kizartilir. Kagit pecetede fazla
yagi alinir. Bu arada hasglanmig patatesler sicakken soyulur, kiip seklinde dogranir. Kiyilmis maydanoz, taze
sogan, tuz ve zeytinyadi yag ile karnigtirilir. Servis tabagina sinitsel aktarilir. Kenarina patates salatasi, tzerine
limon dilimi ve bir rulo ancuez konur.
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