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ANCUEZLI KALIPLAR

1/2 ¢orba kasigi zeytinyagi

2 blyUk sogan (piyaz dogranmisg)

1 dis sarimsak (ince kiyllmis)

6 anclez filetosu (30 dakika sitte dinlendirildikten sonra suyla yikanip, iyice stizdurtlmas ve temiz bir bezle
kurulanmig)

12 siyah zeytin (¢ekirdekleri ¢ikarilip, dérde kesilmig)
Hamuru:

15 g (3 ¢orba kasigi) yas maya (ya da 7 g kuru maya)
250 g (2 su bardagdi) sert un

bir tutam tuz

1/2 ¢orba kasigi zeytinyagi

1 tath kasidi ince kiyilmig taze biberiye

Hamuru hazirlamak i¢in, yas mayayi 2 ¢corba kasigi suda eritin (kuru maya kullaniyorsaniz, paketin tGstindeki
nota uyarak hazirlayin). Bir salata ganadina unu ve tuzu eleyip, Ustline hazirladiginiz mayayi, zeytinyaginin
3/4'Unq, biberiyeyi ve 12,5 cl (yaklasik 1/2 su bardag) ik su dokin. Karistirarak esnek, ama yapismayan bir
hamur haline getirip, hamuru unlanmig tezgéha aktararak, kaygan ve esnek olana kadar (5 dakika) yogurun.
Kalan zeytinyagini biyik bir k&seye koyup, hamuru top haline getirdikten sonra késeye aktararak, her yanini
zeytinyagina bulayin. Hamuru islak bir bezle sarip, sicak bir yerde kabarmaya (yaklasik bir saat) birakin (hacmi
iki kat artmalidir).

Bu arada harci hazirlamak icin, blydk bir tavada zeytinyagdini isitip, igine soganlari ve sarimsaklar koyarak kisik
ateste 4 dakika pigirin (birbirlerine yapismamalari igin, gerekirse biraz su katin). Sonra tavayi atesten alip, bir
kenara birakin.

Her anglez filetosunu uzunlamasina 4'e kesip, kesilen her parcayi da enlemesine 2'ye bolin.

Once firininiz1 200 °C'a isitin. Hafifge unlanmig tezgahta hamuru yumrugunuzla yassiltip, hizla yogurun. Sonra
24 pargaya kesip, her pargayl merdaneyle 6 cm ¢apinda yuvarlaklar halinde agin. A¢tiginiz bu parc¢alari 6 cm
¢apinda yuvarlak tartélet kaliplarina elinizle bastirarak yerlestirin.

Kaliplardaki hamurlarin her birinin ortasina tavadaki soganli hargtan 1 tath kasigi koyun. Sonra her birinin Gstline
¢aprazlamasina iki angtiez dilimi ve dortte bir zeytinlerden 2'ser parca yerlestirin. Kaliplan birfirin tepsisine dizip,
tepsiyi firna sirerek hamurlar kabarip, altin sarisi bir renk alincaya kadar (yaklasik 15 dakika) pisirin. Tepsiyi
firndan alip, angtiezli kaliplari bir tepsiye ¢ikararak, sicak sicak servis yapin.
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