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ANCUEZLI ISPANAK SALATASI

100 gr anguez

2 ¢orba kasiJ kavrulmus susam
2 corba kasiJi rendelenmis parmesan veya eski kagar peyniri
3 ¢corba kasiJi zeytinyadi

2 dis sarimsak

4 dilim ekmek

400 gr 1spanak

Sos igin:

2 ¢orba kasiJi zeytinyagi

2 ¢orba kagi@! limon suyu

2 corba kasiJi soya sosu

1 cay kasigi tozseker

1 corba kasigi susam yagi

Ancuezleri susam ve peynirle karistirin. Sarimsaklari temizleyip kiyin 3 kasik zeytinyadini tavada isitin.
Sarimsag@ yagda pembelestirin. Ekmek dilimlerini sarimsakli yagda kizartin.

Ispanaklari yikayip sGzin ve iri pargalar halinde dograyin. Salata sosu i¢in gerekli malzemelerini tavada
karistinip 1sitin. Ekmek dilimlerini servis tabaklarina koyup Uzerine i1spanagi bélustirin. Angtezli karisimi serpip
salata sosunu ispanaklarin tzerine gezdirin. Hemen servis yapin.
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