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é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ANCUEZ YAGI

6 adet anguezi temizleyip kilgigini ¢ikardiktan sonra etlerini yikayip havanda déviiniz. Bu hamuru bir elekten
gecirip esit agirlikta tereyadi koyup elle ezerek iyice karisgtirip bir kAsede saklayiniz.

Not: Baliklar i¢in yapilan salgalara konur.
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