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ANÇÜEZ (GÜMÜŞ BALIĞI)

Ançüez, salamura fıçısından çıkarılarak üstü kazınır. Ve bol su ile tuzları giderildikten sonra, sirkeye yatırılır. Bu
sirke içinde iyice yıkandıktan sonra, tekrar çıkarılarak salata tabağına konulur.
Ayrıca, bol, temiz sirke, zeytinyağı ve yeşil zeytinle çerez meyanında yenir. Iştih verici ve keyiflidir. Eti hafiftir. 3-4
dakikada pişer.
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