—

"
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ANASONLU SIMIT

5 kahve fincani un

1 kahve fincani su

2 yumurta sarisi

biraz tuz

3/4 gorba kasigi anason

5,5 ¢orba kasigi tereyadi veya margarin

Elenmis un hamur tahtasina koyulup ortasi havuz gibi acilir. Buraya yag, su ve tuz koyulup hepsi karigtirilarak bir
hamur yogurulur. Bu hamur bir buguk - iki saat dinlendirilir. Sonra da hamur yirmi esit pargaya bolinUr. Her bir
parca yuvarlanarak kigik parmak inceliginde ve 18 - 20 cm kadar uzatilir. Ve iki ucu ortaya getirilip
birlestirilerek 8 rakami sekli verilir. Hepsi yuvarlanip bitirilince de ilitilmis tepsiye dizilir. Yumurta sarilar bir
¢atalla 3 - 5 kez ¢irpildiktan sonra simitlerin Uzerine bit fircayla sirilUr. Anasonlar da Gzerlerine serpilir ve orta
fmnda 20 dakika pisirilip ¢ikarilir. Sicak sicak servis yapilir.
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