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ANASONLU GRISSINI

2,5 su bardagi kepekli un

1 paket (10 gram) yas maya
1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi tozseker

1 corba kasigi siviyag

1 su bardagi su

Uzeri icin:

1 adet yumurtanin aki

2-3 corba kasigi anason

Derin bir kaba un, yas maya, tuz, tozseker, siviyag ve suyu alip, 4-5 dakika yogurun. Hamurun Gzerini nemli bir
bezle értlin ve 10 dakika dinlendirin. Hamuru 15 esit bezeye ayirin ve her birini diiz bir zemin Gzerinde
yuvarlayarak uzatin. Daha sonra uzun gubuk haline getirin ve yaglanmis firin tepsisine dizin. 10 dakika bu
sekilde bekletin ve Gzerlerine yumurta aki slriip, anason serpin. Oda sicakliginda 30 dakika mayalanmasi i¢in
bekletin ve dnceden isitilmis 170 derece firinda 15-20 dakika pigirin. Soguyunca servis yapin.
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