%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ANANASLI PILAV

1,5 su bardagi yasemin piring

1 iri havug

2 adet yesil sogan

2 yemek kagsigi tereyagi

2 yemek kagsidi sivi yag

3 dilim 1 cm kalinliginda dilimlenmis ananas
1 klicUk caybardagi kuru Gzim

1 kUiguk caybardag iri kiyilmis ceviz
1 cay kasigi zencefil

1 tath kasidi tuz

1,5 bardak su

Pirinci yikayin ve 1 saat kadar sicak su ile i1slatin.

Tereyagini ve siviyag eritip hafif kizdirin, ince kiylmig yesil soganlari tencereye alarak 1-2 dakika kavurun.
Kazinip yikanmis ve minik kiipler halinde dogranmis havucu sogana ilave edin. Sogan ve havug diriligini
kaybedene kadar 2-3 dakika daha soteleyin.

Dogranmig ceviz ve Gzimdu ilave edin hep beraber 1-2 dk daha soteleyin.

Pirinci sudan gegirin ve sliziin, kiipler halinde dogranmis ananas, zencefil ve tuz ile birlikte tencereye katarak bir
iki kez karigtirin. 1,5 su bardag sicak su ilave ederek kisik ategte suyunu iyice cekene kadar pigirin.

Uzerine kagit havlu serin ve 15 dakika kadar dinlendirin. Pilaviniz hazir.

Sicak olarak servis yapin

.

Fotograf "Goksen" tarafindan gdnderildi. 09.06.2015
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