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ANANASLI MEYVE SUYU

http://www.verita.com.tr

1 adet Verita Gold Ananas
1 su bardagi seker
1/2 su bardagi buz kipleri
2 bardak soguk su

Blendera kip kiip dogranmis ananaslari, suyu ve sekeri ekleyip 1-2 dakika boyunca ¢alistirin. Karigimi siizgece
dokiin, 5 dakika kadar bekletin. Slizgegte kalan posayi kasik yardimi ile ezerek daha fazla su elde edebilirsiniz.
Dilerseniz ananasli meyve suyu bardaginiza buz kipleri de ekleyebilirsiniz.
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