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ANANAS VE SEFTALI KIZARTMASI

1/4 litre sUt

1 fiske tuz

2 yemek kagsigi seker

8 yemek kasigi un

1 cay kasigi kabartma tozu
2 yemek kasigi yag

1/2 konserve kutusu ananas
1/2 konserve kutusu seftali
Kizartmak igin:

Siviyag

Sutl sekerle ve biraz tuzla karistirin. Kabartma tozunu ve unu igine katin. 2 yemek kasigi yagi da katip karistirin.
Ananasla seftalilerin suyunu iyice siiziin. Meyveleri bir tiilbentle biraz kurulayin. Bunlari bir ¢atala batirip
hazirlanan hamura bulayin.

Kizgin yagda biraz kizartin, tabaga alin.

Ustlerine arzuya gore biraz targin, toz seker, yahut vanilyali seker serpin.

Ustlne biraz limon suyu ve meyve marmeladi katilip kaynatilarak pisirilen ve sogutulan seftali ile ananas surubu
dokin. Servis yapin.

Not: Seftali ve ananaslari kizartacaginiz yagin yanmamasina dikkat edin.
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