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ANANAS ORLEAN

1 kiloluk ananas

150 gram piring

1 ¢corba kasigi tereyad
125 gram toz sekeri
1/2 litre sit

1 bardak krem santi
10 kiraz veya visne sekerlemesi (taze kiraz da olabilir)
1 limon

1 jelatin yapragi

tuz,

4 incir receli

Taze ananasin kabuklarini dikkatle ¢ikarmali. Sonra ananasin ortasindaki sert, kabuklasmis bélimu 6zel aletiyle
cikarmali. Ananasi on dilime ayirdiktan sonra dilimleri yayvan bir porselen veya pyrex kaba yanyana dizmeli.
Uzerlerine 30 gram toz sekerini dékmeli ve marinatta vakit vakit gevirerek en azindan ¢ saat birakmali (Taze
ananas! bulamayanlar konserve edilmig ananas dilimlerinden yararlanabilirler. O vakit ananasi kutusundaki
suyundan ¢ikarmali ve seker icinde bir-ki saat tutmali.) Kalan toz sekeriyle siitii bir kusaneye koyup atese
oturtmali. Bir ¢imdik tuzla 1 tath kasigi sadece sarisi rendelenmis limon kabugu atip karisimi kaynamaya
birakmali. Sit kaynamaya baglayinca pirinci icine atmali ve iyice pisinceye kadar yani bir ¢esit koyu sutlac
oluncaya kadar kabi ateste tutmali. Pirin¢ pisince bu sutlaci yaga bulanmis diz bir tabaga bosaltmal ve bir
spatulayla birbuguk santim kalinliginda olabilecek bir sekilde diizelttikten sonra sogumaya birakmali. Bu koyu
sUtla¢ soguyup katilasinca ananas dilimleri boyunda yuvarlaklara béimeli ve bir servis kireg@inin yardimiyle bu
yuvarlak sitlacglarn servis tabagina yerlestirmeli. Bunlarin tzerlerine birer dilim marinatlanmig ananas
yerlestirmeli. Islatildiktan sonra suyu sikilmis ve marinat suyunda benmari usullyle eritilmis olan jelatini
soguyunca bir fircayla ananaslarin Gzerlerine ve yanlarina strlip buz dolabinda dondurmali. Servis vakti gelince
krem santiyi sikma siringasina yerlestirmeli ve ananas dilimlerinin ortalarina susli bir bigimde sikmali. Krem
santinin tam ortasina birer vigne veya kirazla birer parc¢a incir receli oturttuktan sonra servis yapmali.
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