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ANALI KIZLI (GAZIANTEP)

Malzemeler:

0.5 kg. yagsiz kiyma
750 gr ince bulgur

1 su bardag haslanmig nohut
1 kasik biber salcasi

ici icin;

0.5 gr. kiyma

5 adet biyik basg sogan
1 paket tereyagi

1 corba kasigi sumak
tuz

karabiber

kuru nane.

Nohut aksamdan islatilip haglanir. Kiyma ve bulgur ile i¢li kéfte harci hazirlanir. Harcin yarisi ile kG¢Uk icli
kofteler yapilir. Geri kalan harg ile findik blyUkIGgunde toplar yapilir. Ayri bir tencerede soganlar kavrulur, i¢ine
salga atilarak biraz kavrulur ve suyu koyularak igine haslanmis nohutlar atilir. Tuz, karabiber ve sunmak ilavesi
ile birtasim kaynatilir. Kaynayan yemege kigik kofteler ve kiglk toplar atilarak iyice pisirilir, atesten alininca
icine kuru nane atilarak servis yapilir.
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