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ANADOLU COREGI

MALZEMELER:

1 su bardag yogdurt

1 su bardagi su

Yarim kibrit kutusu kadar yas maya

2 yumurta (1 yumurta hamura, 1 yumurta sarisi Uzerine sirilecek)
Yarim su bardagi tahin

1 su bardag@i zeytinyadi veya aycicek yagi

1 su bardagi ince dévuimds ceviz

1 kahve kasiJi yenibahar

2 kahve kasigi seker

3 kahve kasigi tuz

Aldigi kadar un (Yumusak bir hamur yogrulacak.)

YAPILISI:

1- Maya, yogurtla ezilir. 1 bardak su, 2 kahve kasigi seker, 1 yumurta tuz konup karigtirilir.

2- Aldigi kadar elenmis un ile yumusak bir hamur yapilir. llik bir yerde Gzeri 6rtll0 olarak mayalandirilir. (Hamur
iki misli kabarmalidir.) )

3- Hamur ikiye ayrilir. Bir tanesi unlanmig yere alinip elle bastirarak inceltilir. Uzerine zeytinyag tahin karigimi
sUrilGp bohga gibi katlanir. Uzeri drtllerek dinlendirilir.

4- Hamur tekrar elle agilabildidi kadar agilip bu sefer Gizerine ceviz, tahin, zeytinyad, yenibahar karigsimi strulGr,
bir uctan baslayarak iki parmak genisliginde sarilir.

5- Sarilan bu hamurun sol ucu i¢e, sag ucu ise disa dondirUlerek burulur.

6- Sonra ugtan baglayarak kendi etrafinda sarilir ve yuvarlak bir ¢érek yapilir. (Son ug, alta gizlenir.)

7- Yaglanmis tepsiye alinip yumurta sarisi surdlir. Orta hararetli firinda pigirilir.

Not: istenirse izerine yumurta sirlldiikten sonra susam ve ¢érek otu serpilir.
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