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ANADOLU BULGUR PILAVI

2 su bardagi bulgur

3 su bardagi et suyu

1 adet kuru sogan

1 adet orta boy domates

1 ¢corba kasigi tereyagd

1 cay bardagi haglanmis nohut

1 cay bardagi haglanmis yesil mercimek
1 demet nane

Pul biber

Tuz

Sogani rendeleyip yagda pembelestirelim. Dogranmis domatesi ilave edip kavurduktan sonra i¢ine et suyunu
koyalim. Karisim kaynayinca ayiklanip, yikanmis bulgur, tuz ve pul biberi ekleyip suyunu gekmesini bekleyelim.
Atesten almadan 6nce mercimek ve nohudu ilave edelim. Pilavi tamamen suyunu ¢ekene kadar kisik ateste
pisirelim. Dinlendirip Uzerine ince dogranmig nane serpelim.
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