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ANACIK KOFTESI

750 gr kiyma

Yarim adet bayat ekmek
2 adet sogan

1 adet yumurta

1 cay kasigi karbonat
Cesitli baharatlar

Tuz

Kizartma yag

Ekmegin kabuklar soyulur, Gzerine sogan rendelenir, yumurta Kirilir ve minciklanir. Diger malzemeler katilir,
Ozlesene kadar yogrulur. Hargtan minik ceviz kadar pargalar alinir, yuvarlanir ve yassilastirilir. Si§ yagda iki
yUzl kizartilir.
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