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AMERIKAN USULU JAMBONLU YUMURTA

12 adet yumurta

200 gram rafine gigek ya da zeytinyadi (1 bardak)
EKMEKLERI:

12 dilim ekmek

60 gram margarin (3 ¢corba kasigi)

SALGASI:

500 gram domates (3 orta)

20 gram tereyad! (1 corba kasig)

AYRICA:

6 Ince dilim jambon, ya da dil

1 Iginde kizdinimig 3 silme ¢orba kagigi margarin olan tavaya kenar kabuklari ¢cikariimig ve yaran parmak
inceliginde kesilmis 12 ekmek ya da francala dilimi ilave ederek, ekmeklerin her iki taraflari da nar gibi oluncaya
kadar kizartmali ve kizarmis ekmekleri bir delikli kepce ile tabagda alarak, Ustlerine yarimsar dilim jambon, ya da
dil oturtmali ve bir tarafa birakmalidir.

2 Sonra derince ve 12 ya da 15 santim ¢apindaki bir kaba 1 bardak rafine gicek ya da zeytinyagi koyarak, az
dumani ¢ikar bir hal alincaya kadar kizdirmali (geredinden ¢ok kizmasi dogru degildir) ve yadin hafifce dumani
¢lkmaya baslayinca atesi kismali ve kiiglk bir tabada hemen bir adet yumurta kirarak yalniz sarisini tuzladiktan
sonra tabaktaki yumurtayi yavasca yaga kaydirmali ve bir ¢atal ile hemen yumurtanin Ustiine basarak, yagda 25
ya da 30 saniye kadar iyice gdmulmesini saglamali, sonra ¢atalla, yumurtanin diger taraflarini ¢evirerek, bir o
kadar da diger tarafini yagda gdémuli pisirdikten sonra, yumurtay bir delikli kepge ile almali, tabaktaki jambon
veya dili ekmeklerin Ustlerine oturtmali ve diger yumurtayi yaga atmak suretiyle bitiin yumurtalar bdylece
pisirdikten sonra, Ustline hazirlanmis domates sosunu hemen dékmeli ve servis yapmalidir. (Ekmeklerin
uUstlerine pose yumurtayi oturtmak suretiyle de servis yapilabilir.)
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