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AMERIKAN SALATASI

Malzemesi:

2 orta havug,

1 blyUk kereviz,

2 orta sari patates,

3/4 bardak i¢ bezelye,
3 orta pancar,

5 adet kliclk salatalik tursusu
50 gram kapari,

50 gr. yesil zeytin,

2 adet hazirlop yumurta
4 bardak su,

1 bardak mayonez,
yeterince tuz.

Hazirlanisi:

Bir tencereye 4 bardak su koyduktan sonra buna, Ustleri kazinmigve bezelye biyUkliginde dért kdse parcalara
dogranmig, havuglar ve kerevizi ilave ederek suyu kaynamaya birakin. Su kaynayinca.bunlara kabuklari
soyulmus ve yine bezelye blyukliginde pargalara dogranmis patatesleri, i¢ bezelye ile biraz tuz katarak
sebzeleri pisirin. Sebzeler yumusak birhal alinca stizgecten gecirmek suretiyle suyunu dokin ve bir tarafa
birakin. Diger tarafta bagka bir kaba, 200 gram pancar, 1 ¢orba kasidi sirke ile Ustlerini kaplayacak kadar su
koyduktan sonra, pancarlar yumusayincaya kadar bunlari da haslayin, sonra da pancarlari tencereden
¢ikararak kabuklarini ayiklayin. Bunlari da bezelye iriliginde parcalara keserek diger sebzelere katarak bunlari
sogumaya birakin. Sebzeler iyice soguyunca, bunlara kiigiik dogranmis salatalik tursusu ile, 50 gram kapari,
kicUk kesilmis 2 hazirlop yumurta, ¢ekirdekleri ¢ikarilmig ve yine kiiglk kesilmis yesil zeytin ile bir bardak
mayonezin yalniz yarisini ilave edin. Hepsini iyice karigtirdiktan sonra, bunlara tabakta gtizel bir sekil verin.
Kalan mayonezin yarisini da tabaktaki salatanin tizerine sivayin. Diger yarisini sikma torbasina koyarak
salatanin etrafina kiiglk guller sikmak suretiyle salatayi susleyin ve servis yapin.
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