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AMERIKAN KOFTESI

iki kere kiyma makinesinden gegirilmis siit danasi kiymasiyle yeteri kadar kuru ekmek igini ve kiyilmig
maydanozu iyice yogurup ayni irilikte yassi kofteler durumuna getirmeli. Her kdftenin bir yizi gukurca olacaktir.
Kofteler 1zgarada kizarinca bunlari sicak yerde tutulan bir servis tabagina almali. Bir bagka servis tabagina
sogan piyazi, kiyilmig maydanoz, kapari, somak, ceviz iriliginde haslanmis ve ayiklanmig patatesi ayri ayri
yerlestirmeli. Pigen koftelerin cukur ylzlerine birer ¢ig yumurta sarisi yerlestirdikten sonra iki servis tabagini
birlikte sofraya ¢ikarmali. Boylece herkes kendi istedine gére Amerikan kéftesinin garnisini tabagina almali. Bu
koftenin Ustline isteyen hazir sos da dokebilir.
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